SLEl agua

Disponibilidad y uso

Nivel de aplicacion
' NB4, NB5 y NB6.

Subsector de aprendizaje

Matematica. Educacion artistica. Estudio y comprensién de la
sociedad (NB4 a NB6). Estudio y comprensién de la naturaleza
(NB4). Educacion tecnolégica (NB6).

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

= Identificar y describir las condiciones de uso, mal uso y abuso en el consumo del agua.
= Determinar algunas medidas para ahorrar agua, con miras a su conservacioén.

= Promover en la comunidad la idea de que todas las personas e instituciones pueden y deben
ahorrar agua cotidianamente.

= Proteger el entorno natural y promover sus recursos como contexto de desarrollo humano.

HABILIDADES QUE DESARROLLA LA FICHA

Observacioén, andlisis, organizacién de informacion, expresion gréafica de ideas y conceptos,
comparacion, solucién de problemas, imaginacion, creatividad.

Materiales v duracion de la actividad

Una botella de dos litros u otro receptaculo
transparente, de similar capacidad.

Dos vasos chicos, transparentes. Elementos
Una cuchara sopera. del ecosistema
Duracion: Primera parte: 45 minutos

(sesion 1).

Segunda parte: 30 minutos

(sesion 2).
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Sintesis tematica

Cuando abrimos una llave y dejamos que el agua corra, tenemos la sensaciéon de que
su disponibilidad es infinita. Esta percepcion —absolutamente incorrecta— puede lle-
varnos a hacer un uso inadecuado de ella o, sencillamente, a desperdiciarla.

La disponibilidad de agua para uso doméstico es finita, y su tasa de produccién es
menor que la del crecimiento de la poblacion. Por lo tanto, se deben hacer todos los
esfuerzos necesarios para cuidar este inapreciable recurso.

Antecedentes para el profesor
a. Disponibilidad de agua en la Tierra

El agua —elemento Unico y escaso—es fundamen-
tal en la vida del planeta. Ningun ser vivo puede
existir sin ella, ya que forma parte de sus tejidos,
fluidos y humores. En el caso del cuerpo huma-
no, se estima que cerca del 90% esta constitui-
do por agua.

Ahora bien, el 70% de la superficie de la Tierra
esta cubierta por agua y, de este total, la mayor

parte se concentra en los océanos. En otras
palabras, y tal como se aprecia en la siguiente
tabla, el agua disponible en el planeta es
—mayoritariamente— salada.

Tipo de agua %
Agua salada 97,3
Agua dulce 2
TOTAL 100,0

La mayor cantidad de agua dulce se encuentra
en los hielos permanentes de los casquetes po-
lares, las altas cumbres, los ventisqueros y los tém-
panos. Una menor proporcién —pero no por ello
menos importante— esta constituida por aguas
subterrédneas, como lo muestran las cifras en la
tabla que se presenta a continuacion.

Distribucion del agua dulce %
Capas de hielo y glaciares 77,21
Agua subterrdneay

humedad del suelo 22,40
Lagos y humedales (pantanos) 00,34
Atmosfera 00,04
Rios y arroyos 00,01

TOTAL 100,0



Como la utilizacion de los hielos y de las aguas
subterraneas plantea importantes problemas téc-
nicos de manejo, el hombre ha utilizado princi-
palmente las aguas superficiales (0,39%). De ese
total, sélo el 0,003% es agua dulce disponible
para ser utilizada con propdsitos domésticos. En
términos de equivalencia, esto corresponderia a
que solo media cucharadita de agua de un reci-
piente de 100 litros, seria apta para el uso y con-
sumo humano.

En varias regiones —particularmente en el Medio
Oriente y en Africa del Norte- la disponibilidad
de agua per capita ha bajado a 1,2 metros cubi-
cos por afio, constituyéndose en una de las mas
bajas del mundo. En América Latina, sin embar-
go, la disponibilidad de agua por persona es de
23,1 metros cubicos anuales, lo que muestra que
todavia se estd a tiempo para tomar medidas de
precaucion e incentivar el uso adecuado de este
vital elemento.

Otro fenémeno que agrava la escasez de agua,
para uso en las actividades humanas (bebida,
aseo o recreacion) y para la vida en general, es la
contaminacién de cursos de agua por el vertido
de desechos urbanos (liquidos y solidos), indus-
triales y agricolas.

TIPO DE USO

Plantas hidroeléctricas
Regadio

Agua potable

Aguas industriales
Mineria

TOTAL

b. Usos del agua

Ademas de su uso doméstico o potable, el agua
se utiliza para diversas actividades, tales como
procesos industriales, generacion de energia eléc-
trica, minerfa, agricultura y ganaderia.

En Chile, el mayor consumo de agua correspon-
de a la generacién hidroeléctrica. Sin embargo,
y a diferencia de otros usos, esta forma de con-
sumo (llamado no consuntivo), deja el agua dis-
ponible para diferentes usuarios tras su paso por
las turbinas de las centrales.

El segundo lugar —en cuanto a volumen utiliza-
do- lo ocupa la agricultura, seqguido por otros
usos como el agua potable, la industria y la mi-
neria.

En la tabla que se presenta a continuacion, se
muestra la distribucion del consumo de agua
anual en las distintas actividades comerciales y
de produccién en Chile.

CONSUMO %
Millones de
M3
67.300 58,7
44.000 38,4
1.800 1,6
1.300 1,1
200 0,2
114.600 100,0
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Si nos centramos en el uso cotidiano del agua,
descubriremos que una persona que vive en una
ciudad utiliza —como promedio— 250 litros de
agua al dia, los que se distribuyen de la siguiente

forma:

Ducha (5 minutos) ~ 100
Descargas del excusado 50
Lavado de ropa 30
Lavado de loza 27
Riego de un jardin 18
Lavado y coccién de alimentos s
Otros usos 10

Si consideramos una familia de cinco integran-
tes, los consumos diarios de agua en invierno y
verano serfan los siguientes:

Duchas 350 500
Descargas del excusado 250 ' 250
Lavado de ropa 50 e a= 100
Lavado de loza 80 80
‘Riego del jardin 10 90
Lavado y coccién de alimentos 45 i 90
Otros usos :

¢. Conclusion

La disponibilidad de agua requiere de grandes  do, puesto que han pasado del riego tendido —por
esfuerzos y mucha inversion. Por ello, es necesa-  surcos o por aspersion— a eficientes sistemas de rie-
rio hacer un uso racional de este recurso, evitan-  go por goteo, lo que ha reducido el consumo de
do pérdidas, derroches y contaminacion. Los agri-  agua entre un 30y un 60 por ciento, incrementando
cultores brindan un buen ejemplo en este senti-  —a menudo- la productividad de sus cultivos.
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Dia a dia podemos cuidar el agu

Introduccion

La siguiente actividad le ayudara a mostrar a sus alumnos la relacién que existe entre la disponibilidad
de agua dulce y su demanda en el mundo; también se espera que motive la reflexién sobre el uso
cotidiano de este recurso. En este sentido, resulta importante que el curso interactle y participe en
un didlogo abierto. Para estimularlo, sefiale —por ejemplo- que todos los seres vivos dependemos del
agua para subsistir, y que en nuestras actividades diarias utilizamos grandes cantidades de este ele-
mento.

Desarrollo

1. Comience con el tema de la mala utilizacion del agua. Pregunte a sus alumnos para qué usamos
el agua. Comente que en muchos lugares del mundo, este recurso natural —indispensable para
todos los seres vivos— es escaso. Mencione que si todos hiciéramos un esfuerzo por conservarla
—introduciendo algunos cambios en nuestra rutina diaria— se podria aumentar significativamente
la disponibilidad de agua en el planeta.

2. A continuacion, realice frente a sus alumnos la siguiente demostracion:

= Llene una botella transparente con dos litros de agua. Explique a los nifios que ella representa
toda el agua disponible en el mundo.

m Vierta seis cucharadas y media (soperas) del agua de la botella en un vaso transparente. Explique
gue esa cantidad representa aproximadamente la cantidad de agua dulce disponible en el
planeta.

= Tome el vaso y vierta cuatro cucharadas y media en un segundo vaso transparente. Esta cantidad
representa el agua dulce contenida en capas de hielo y glaciares.

s Muestre la cantidad de agua restante en el primer vaso (dos cucharadas). Ella representa el
porcentaje disponible para el uso de los seres humanos.

3. Pregunte a sus alumnos si tienen conciencia de la poca cantidad de agua con la que se cuenta
para satisfacer las necesidades de los seres humanos. Si bien los sistemas naturales la reciclan, el
ritmo al que se usa en algunas regiones del mundo sobrepasa su disponibilidad.



4. Solicite a sus alumnos que observen el uso que ellos hacen del agua durante un dia completo (en
sus casas y en el colegio). Para ello, tendran que anotar los tipos de uso —como tomar agua,
ducharse o lavarse las manos— y el nimero diario de veces que hacen uso de ella. Dibuje el
siguiente cuadro en la pizarra, a modo de ejemplo:

Utilizacion del agua en un dia de tu vida

e

Pida a los estudiantes que hagan una «lluvia de ideas» para determinar las maneras en que
pueden reducir el uso excesivo de agua en el colegio y en sus hogares. Sintetice estos aportes en
la pizarra, e indique a los alumnos que los escriban en su cuaderno.

6. Organice al curso en grupos de seis alumnos y soliciteles que realicen un folleto que incentive el
ahorro cotidiano de agua. Para esto, deberan doblar una hoja de papel tamafio carta (21 cm x
28 cm) en cuatro partes:

= En la primera parte, deben escribir un eslogan o frase que destaque el contenido del interior.

= En la segunda, deben incluir una reflexién sobre la importancia de conservar el agua.

= En la tercera, deben anotar las ideas para la conservacién del agua que se mencionaron en la
discusion de la actividad.

= Enlacuarta parte, deben investigar y consignar los nombres y las direcciones de los organismos
gue pueden proveer informacién o apoyo para la conservaciéon del agua.




El agua es un recurso escaso que podria disminuir draméaticamente debido a los usos inadecuados o
excesivos. Cabe destacar que su cuidado no es solo responsabilidad de los gobiernos; de hecho, es
el aporte personal de cada individuo el que hace la diferencia. En la medida que todos tomemos
conciencia de su valor y modifiguemos nuestros habitos, podremos seguir contando con este inapre-
ciable recurso.
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